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be(weg)t uvter(weg)s

sind wir alle - nicht nur in diesen Zeiten.
Was wir in unserer kleinen Welt, aber auch
im GroBen erleben, bewegt unsere
Gedanken und Gefihle.

Auf einem Weg rund um den Bischling
zwischen Laufach und Sailauf laden wir Sie
ein, sich gute Gedanken zu gonnen und
sowohl korperlich als auch geistig in
Bewegung zu sein - und dabei dennoch zur
Ruhe zu kommen:

Die Statioven

Offnen sie die Klappen an den Stationen
und lassen Sie sich von wechselnden
Themen und Impulsen inspirieren. An jeder
der 7 Stationen gibt es einen Kasten, der fur
die Erwachsenen gestaltet ist und darunter
einen Kasten fur die kleinen Leute.

Wanm und wmit wewm?

Nehmen Sie sich so viel Zeit, wie Sie mdgen,
gehen Sie alleine, zu zweit, in einer kleinen
Gruppe - mit oder ohne Hund ;-) - so wie es
fur Sie gerade passt.

Das Logo 0 )

Sie erkennen den Weg beCweqt ’

und die Kasten e
an unserem Logo, ¢ . 3’,
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Wie lavn@@?

Wenn Sie den Weg als Rundweg laufen und
keine Station verpassen wollen, sind Sie
knapp 6 km unterwegs.

Startpunkt(e)

Wo Sie beginnen liegt ganz an lhnen. Die
Stationen haben zwar immer ein
gemeinsames Thema, missen aber nicht in
einer bestimmten Reihenfolge oder
Richtung durchlaufen werden.

Ebenso sind Sie herzlich eingeladen,
(zunachst) nur einen kleinen Abschnitt des
Weges zu laufen und vielleicht an einem
anderen Tag wieder zu kommen.

Iwmmer die gleichen ITmpulse?

Allzu viel Zeit sollten Sie sich jedoch nicht
damit lassen, denn etwa alle drei Monate
werden die Inhalte der Kasten wechseln.
Lassen Sie sich Uberraschen, was Sie als
nachstes erwartet!
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Und hier kwmen Sie .B. beginnen/parken:

* Sportplatz Sailauf

* Naturfriedhof Bischling

* Laufach, BergstraBe oder
Liebesgrund

Fur Ihre Erfahrungen,
Rickmeldungen, Spenden, Fragen oder
eigene Ideen haben wir ein offenes Ohr.

Wenn Sie mogen sprechen Sie uns gerne an:
Tel 06093 407 oder
pfarrei.laufach@bistum-wuerzburg.de

Wir wiinschen Thven gute Gedavkew
und viel Freude!
Juni 2022

Ihr Be(weg)t unter(weg)s - Team
auns den PGs Laufachtal
wnd St Vitus v Vorspessart

v.l. stehend: Hella Schenk, Angelika Kunkel,
Nicol Hafner, sitzend: Susanne Bergmann,
Maria Ziroff, Dorothee Fleckenstein



